SURJORDSPLANTER FOR FJELLHAGEN

Av Ole Jonny Larsen

Med surjords- eller surbunnsplanter menes planter som liker jord med sur eller i alle fall nøytral pH. I praksis betyr ikke det at det må all verdens tilsetning til i jorda for å få dem til å lykkes. Først og fremst må en unngå kalk og kalkholdig dyrkingsmedium. På Vestlandet her jeg bor, er den vanlige jorda god nok, bare en ikke kommer for nær områder der jordsmonnet er bygd opp av flygesand med stort innslag av skjellsand. I kalkområder må en fylle bedet med f. eks veksttorv, naturtorv, barnåler og myrjord,  gjerne blandet med litt mørk sand. Torvblokker er også et alternativ.

De fleste surjordsplantene er vintergrønne og tilhører lyngfamilien (Ericaceae).

Mest kjent er vel Rhododendron, Erica (klokkelyng, vårlyng, purpurlyng o.a. og Calluna (røsslyng). Disse gruppene vil jeg ikke omtale i denne oversikten. Jeg skal gå raskt gjennom andre slekter som er mer og mindre kjent i litt tilfeldig rekkefølge. Flere av disse er største laget for de fleste moderne fjellhager, men ”fjellhage” er først og fremst en biotop eller en dyrkningsmåte, ikke et mål på størrelse!

PIERIS (Pieris eller pyramidelyng)

Slekt med få arter men mange navnesorter. Vintergrønn, noen med svært vakre røde nyskudd. Variegata-former finnes også. Alle har kvite klokkeblomster. 

Både kompakte og storvokste sorter. ’Debutante’ er småvokst og en av de beste blomstrerne. ’Forrest Flame’ og ’Red Mill’ har god rødfarge på nyveksten, men er mindre hardføre. ’Little Heath’ og ’Little Gem’ er gode dvergformer. 

Pieris nana, (tidl. Arcterica nana) er en flott minibusk med gul-kvite blomster. Svært hardfør.

KALMIA (Kalmia)

Tre arter og noen navnesorter er aktuelle i Norge. Vintergrønne busker fra rene dverger til middels store. Alle har vakre særpregete blomster. Sauekalmia (K.angustifolia) er enklest å dyrke. Myrkalmia er minst, men som navnet sier liker den fuktighet, Får man til breibladkalmia (K.polifolia), er den et syn i blomstring! Den liker godt full sol og mye varme.

 PERNETTYA (Torvmyrt, bærmyrt, myrtekrukke)

Utbredt særlig i Sør-Amerika og ellers New Zealand og Tasmania. Vintergrønne busker med både pene kvie blomster og flotte bær. Mest brukt er P.mucronata som først og fremst dyrkes for bæra. Mange navnesorter som ofte har navn etter bærfargen. Krever hann- og  hunnplanter for god bærsetting. I større plantinger anbefales 1-2 hannplanter til 5-7 hunnplanter. Kan bli ganske stor, men er ikke veldig hardfør. Det finnes flotte dvergarter, mest kjent er P.pumila som setter rotskudd og er lett å formere.

GAULTHERIA (Berglyng)

Flere hundre arter, men bare en håndfull er aktuelle i Norge. Vintergrønne, ofte krypende busker med rotskudd. Alle har kvite klokkeblomster og noen har svært flotte bær. Japanberglyng (G.miqueliana) er min favoritt. Den er rundt 20 cm høy og kryper sakte utover. Blomsterrik og med store kvite bær over et flott nervet bladverk. Klaseberglyng (G. shallon) er størst av de vi bruker, ca 50 cm. 

G. cuneata er en fin dvergart og krypberglyng (G. procumbens) vokser mest under jorda! Hardførheten er variabel, jeg tror G.shallon er den sterkeste.

Noen systematikere vil slå sammen slektene Gaultheria og Pernettya.

Ei flott halvstor busk, x Gaulnettya ’Wisley Pearl’, regnes som et kryss mellom arter i de to slektene. 

ANDROMEDA (Kvitlyng)

Lyngvekst med et par arter og noen navnesorter. Den ville norske kvitlyngen egner seg ikke som hageplante, men utvalgte koner er gode: ’Alba’, ’Macrophylla’, ’Nikko’, ’Compacta’. 

BRUCKENTHALIA (Akslyng)

En art, B. spiculifolia. Nært i slekt med Erica. Verdifull lyngplante fordi den blomstrer i juli. Bør klippes hardt ned år om annet for sikre tett vekst.

CASSIOPE (Kantlyng)

Noen arter og navnesorter finnes i handelen, mest hos samlere. Alle har flotte kvite klokkeblomster som kan dekke planten helt på det beste. En utfordring å dyrke! Liker ikke for varmt, for tørt eller for mye barfrost, men trenger lys for rik blomstring. C ’Edinburgh’ er en relativt lettdyrket hybrid. To ville arter i Norge. Jeg har hatt moselyng (C. hypnoides) i hagen i flere år med godt resultat.

CHAMAEDAPHNE (Finnelyng, finnmyrt)

Kun en art, C. calyculata, innen slekta. Vintergrønn busk som blir rundt 50 cm høy. Får mange kvite klokkeblomster på undersiden av greinspissene om våren. De kvite knoppene er synlige hele vinteren. Kan med fordel klippes ned i blant.

Bladene er mørkegrønne og stivt læraktige. Meget hardfør. 

CLADOTHAMNUS

Kun en art, C.pyroliflorus. Løvfellende. Svært sjelden i kultur, men egentlig lettdyrket og hardfør. Lett å trekke opp fra frø. Får etter flere år rosa-brune blomster. 

DABOECIA (Glanslyng, irsk lyng)

To arter og en hybrid fra vestlige kyster i Europa. Glanslyng er lite hardfør, men klarer seg godt på vestkysten. En pussighet er at krysningen D. x scotica er mer hårdfør enn foreldrene D.cantabrica og D. azorica. Har flotte glinsende blad og overraskende store blomster over et langt tidsrom på høsten. Bør klippes hver vår. 20-30 cm høy.

ENKIANTHUS  (Klokketrollyng)

Løvfellende busk som i de fleste settinger blir for stor for fjellhager.

Meget blomsterrik ved god utvikling. Flere blomsterfarger finnes. Seintvoksende. 

LEDUM (Porslyng)

Regnes nå blant de fleste autoriteter til Rhododendron. Finnmarkspors (Ledum palustre, syn: Rhododendron tomentosum) vokser vill i Norge. Både den og grønlandspors er gode hageplanter med rik blomstring og fint bladverk. 

Et par andre arter er sjeldne i kultur.

LEIOPHYLLUM  (Sandmyrte)

Amerikansk dvergbusk (5-30 cm) med glinsende grønne små blad. Mengder med rosa knopper går over i kvite blomster. En av mine favoritter, men dessverre sjelden i kultur pga vanskelig formering. Stiklinger slår sjelden rot, men frøformering går greit om en knuser og sår hele frøhuset. Ikke dekk til frøene. Lang opptrekkingstid.

LEUCHOTHOË (Glanslyng)

En undervurdert slekt! Flere arter og noen navnesorter er aktuelle.

L. walteri blir over meteren, men vokser langsomt. Sorten ’Rainbow’ har fine tegninger på blada. L. davisiae og L. keiskei er dvergbusker. Noen skifter bladfarge om vinteren til dyprødt. Alle har kvite klokkeblomster. L. keiskei er vel juvelen – om en får den til!

LOISELARIA 
(Greplyng) 

Viltvoksende norsk krypende dvergbusk. Utrolig vakre rosa blomster i høyfjellet på forsommeren. En stor utfordring i hagen. Bør kanskje få stå på f jellet?

LYONIA 

To løvfellende arter, L. ligustrina og L. mariana, dyrkes i Danmark. Jeg har ikke erfaring med disse, men i alle fall den ene skal være godt hardfør. De skal være blomsterrike.

MENZIESIA

Flotte, hardføre og enkle løvfellende busker som dessverre er altfor lite plantet.

Kan minne om azalea i veksten. Jeg har god erfaring med M. cilicalyx (inkl, var. purpurea) og M. ferrugines. Begge er flotte og blomsterrike med rosa/røde blomster, men jeg holder en knapp på den siste som har spesielt store, røde klokker. Lett å dyrke fra frø.

PACHYSTIMA (Syn: Paxistima)

Krypende vintergrønmn dvergbusk med mange små gulgrønne blomster. Hardfør. Regnes til surjordsplantene, men skal også klarte seg godt i kalkholdig jord. Lett å formere fra rotskudd. Blir etter hvert bunndekkende.

PHYLLODOCE (Blålyng)

Ca 8 arter alt i alt, 3-4 i vanlig dyrking i Norge. En art, P. caerulea, vokser vill i Norge og er en fin hageplante. Artene kan ha kvite, rosa og gulkvite blomster. 

Min favoritt er P. nipponica. Blomstene er rent kvite med rosa beger. Vakker!

x Phyllothamnus og x Phylliopsis er slektshybrider mellom Phyllodoce og andre lyngplanter med rosa blomster. Noen få navnesorter er introdusert. Med unntak av x Phyllothamnus erectus, synes jeg de kan være lunefulle. En forklaring er at de er utsatt for en spesiell soppsykdom. Alle er flotte planter når de trives.

TRIPETALEIA

To arter finnes, T. bracteata og T. paniculata, begge fra Japan . Begge er små løvfellende busker med blomsterklaser som stikker opp over løvet. Småpene er kanskje det riktige ordet? Lett å formere fra frø.

VACCINIUM 

Mange arter, også flere i norsk natur (blåbær, tyttebær, tranebær, blokkbær).

Alt fra de store såkalte amerikanske blåbær til krypende dverger. Både løvfellende og vintergrønne. Det finnes over 400 arter på jorda! De fleste er lette 

å formere fra frø. Leit på frølistene!

ARCTOSTAPHYLOS 

Melbær (A. uva-ursi) og rypebær (A. alpina) vokser i Norge. Den første er nydelig i naturen når den dekker berg og steiner, men er vanskelig å etablere i hagen. Trolig best om en begynner med frø. Noen navnesorter av den første er i handelen, men utvalget burde være større. Det er omkring 50 arter å velge mellom i Amerika, de fleste kommer fra  varme/tropiske områder.

EMPETRUM (Krekling)

Langt mer brukt som hageplante i andre land. Navnesorter er utvalgt med spesielt fine blad og skudd. Fin og undervurdert i fjellhagen! Lett å flytte fra naturen.

E. rubrum fra det arktiske Sør-Amerika har røde bær og burde vært prøvd i våre hager.

ZENOBIA 

Kun en art, Z. pulverulenta. Delvis vintergrønn busk med vakre klaser med kvite blomster. Jeg har aldri fått skikkelig dreis på denne arten. Trolig trenger den mer varme enn jeg kan tilby.

