KALMIA - FLOTTE BUSKER, MEN LITE BRUKT
Av Ole Jonny Larsen
Kalmiaslekta består av 7-8 arter, alle fra Nord-Amerika og Cuba. Tre arter er aktuelle for dyrking i Norge: K.latifolia (breibladkalmia), K.angustifolia (sauekalmia/småbladkalmia) og K.polifolia (”myrkalmia” på engelsk), her nevnt etter størrelsen med den største først. Det finnes også en del navnesorter, særlig innen K.latifolia. 

Kalmia heter også kalmia på norsk.  De er typiske surbundsplanter og kan dyrkes sammen med Rhododendron, Pieris, Gaultheria o.l. De tåler vanligvis en del skygge, men bør nok dyrkes i tilnærma full sol på våre breddegrader for å gi best resultat. Det vil imidlertid også medføre behov for beskyttelse mot vårsola. Noen sorter liker godt fuktig jord. Formering er relativt lett fra frø, men tilgangen er dårlig. Sauekalmia formeres enkelt med rotskudd. Stiklingsformering er regnet for svært vanskelig, særlig for breibladkalmia. Denne har i de senere år i økende grad blitt produsert ved vevskultur, særlig i USA, noe som har gitt navnesortene økende og fortjent popularitet.

Kalmia er vintergrønne busker som sjelden blir over en meter i Norge (breibladkalmia). Blomstene sitter i klaser eller skjermer på enden av eldre skudd, ofte etter at nyvekst er utvikla. Blomstringen kommer godt utpå sommeren, noe som gjør dem populære i Storbritannia der de avløser rhododendronblomstringen i surbundsbedet. Blomsten er karakteristisk på den måten at de fem kronblada er vokst sammen til en ”skål”. Støvbærerne er bøyd tilbake og holdes på plass i små ”poser” til de utløses av insekter, et godt botanisk kjennetegn på slekta. Enkeltblomstene er voksaktige og fortjener et nærstudium. Mange regner kalmiablomster blant de vakreste blomster overhodet!

Kalmia vokser langsomt og er derfor ofte dyre i innkjøp. Utvalget er svært dårlig i Norge. Jeg vil våge den påstanden at kalmia er underkjente busker som fortjener å bli prøvd ut i større omfang og i ulike klimaområder. Dette er noe Blomstervenners klubbs medlemmer kan rette på!

Breibladkalmia, Kalmia latifolia,  er den desidert peneste av artene, men også den vanskeligste. Den er utrolig vakker i full blomstring og utvalget navnesorter har blitt kraftig utvidet de senere åra. Blomsterfargen er fra rent kvit til dyp purpur, ofte med to eller flere farger på samme blomst. Arten kommer opprinnelig fra den amerikanske østkysten, noe sørligere enn sauekalmia. Den antas å ha mindre herdighet enn denne, men litteraturen er motstridende. Et engelsk verk oppgir herdig til –30(!) mens Havens planteleksikon (dansk) anbefaler lun planting pga frostfølsomhet. Det kan tenkes at godt med sommervarme er en betingelse for overvintring og god blomstring. I så fall kan dette vise seg å bli en viktig plante for østlandsområdet. Jeg har imidlertid sett god blomstring også utenfor Ålesund, altså et område med milde vintrer og kjølige somrer. Her kan bare videre utprøving gi oss gode svar! Selv har jeg hatt arten i mange år uten å oppleve blomstring. Den har vokst generende seint, men det kan skyldes uerfarenhet med kulturen fra min side. Arboretet i Bergen har dyrket arten og navnesorter noen år. De beskriver planten som hardfør, men sein til å blomstre. Det hadde vært interessant om leserne av Blomstervennen kunne komme med sine erfaringer med Kalmia latifolia.

Kenneth og Peter Cox i Skottland har testa mange navnesorter og anbefaler et utvalg på 11 som de selv forhandler (og som vi kan importere!). Sorten ’Ostbo Red’ har vært vanligst å finne i Norge, men det skyldes kanskje mer tilfeldigheter enn et bevisst valg.

Sauekalmia, Kalmia angustifolia bør være begynnerplanten for en fersk kalmiadyrker. Den vokser fra Labrador og New Foundland til sør i Virginia og Georgia. De nordligste proviniensene burde være svært hardføre og kunne sikkert prøves langt inn i landet og langt nord. Planten blir rundt en halv meter høy. Jeg  har hatt arten i mange år, og den blomstrer fint hver sommer i juli. Et godt kjennetegn er at blada henger loddrett ned om vinteren for så å reise seg opp igjen til våren. Den har vært lett å dyrke og jeg har formert den mye fra rotskudd (som aldri blir plagsomme). Det er også den som er mest tilgjengelig i Norge, men det betyr ikke at den er vanlig! Arten har rosa blomster. Sorter en bør lete etter: ’Rubra’ (dyp rosa), ’Pumila’ (kompaktform) og 
f. candida (reint kvit). Alle burde prøve denne arten! 

”Myrkalmia”, Kalmia polifolia er dvergen innen slekta. Den vokser over store deler av Nord-Amerika og nordlige kloner er trolig meget hardføre. Den blir sjelden over 30 cm og det tar tid. Den kan gjerne dyrkes som fjellhageplante, men foretrekker god fuktighet i jorda. Arboretet på Milde dyrker den i tilnærma myrforhold med godt resultat. Arten kan plantes sammen med enkelte lyngtyper, for eks. Andromeda, som den også ligner litt. Den har mørkrosa blomster, men det finnes også en kvitblomstrende form. Kalmia polifolia var. microphylla skal være en lavtvoksende dvergform. 

Myrkalmia er fullt hardfør hos meg i Ålesund og blomstret få år etter såing. Den kvite utgaven har knopper og vil blomstre første gang i 2002 i min hage. Jeg gleder meg!

Litteratur:
Det finnes et standardverk om Kalmia: Richard A. Jaynes ”Kalmia – Mountain laurel and related spieces” fra Timber Press til £25.00.   ISBN 0-88192-367-2 .

(www.timberpress.com) Alle bør få katalogen fra Timber Press to ganger i året!! 

Innkjøp:

Ødegårds plantesalg, Isvik, 5574 Skjold har vanligvis en del Kalmia inne av alle artene.
Glendoick Gardens i Skottland (Kenneth Cox) har et stort utvalg. (www.glendoick.com). Katalog bestilles: sales@glendoick.com 

Ole Jonny Larsen
