TYSBAST – GIFTIG, MEN VAKKER
Ole Jonny Larsen

Tysbast kjennes blant hagefolk flest som en enkelt art, nemlig vanlig tysbast, Daphne mezereum.  Navnet daphne (dafne) brukes vel så ofte som tysbast. Denne svært tidligblomstrende busken med den intenst gode duften finnes i en god del hager over hele landet. Den vokser også vill, og forvillet, i Norge opp til nesten 1000 meter over havet. Mange har sikkert fått sin tysbast som småplante fra naboen. Den setter nemlig rikelig med bær og sår seg en del rundt voksestedet. Bærene er på den annen side en grunn til at planten er fryktet av mange. De er svært giftige, på nivå med kjente ”killers” som selsnepe og tyrihjelm. Av samme grunn har de vært populære i folkemedisinen. Etter det jeg har hørt er giftfaren liten fordi bærene smaker så fryktelig at de nærmest er umulige å svelge ned. Når det er sagt må det påpekes at de vokser i barnehøyde og er røde og innbydende, så småbarnsfamilier må tenke seg om før de planter tysbast. Mine egne barn vokste opp med både tysbast og gullregn i hagen, og lærte dermed at nettopp disse plantene er giftige, noe de følgelig tok hensyn til.  Navnet tysbast har med basten å gjøre. I Asia har  flere arter vært viktige i bastproduksjon, men jeg vet ikke om den norske arten har vært brukt til dette.

Vanlig tysbast blomstrer som nevnt svært tidlig, faktisk før både blodrips og gullbusk. De rosa blomstene kan på gamle planter komme i rikelige mengder og nærmest dekke greinene. Duften er bedøvende! I noen hager vokser Daphne mezereum ’Alba’  med gulkvite blomster. Denne er sjeldnere å se, men like vakker og riktblomstrende. Den er bortimot hundre prosent frøekte, så avkom gir også kvite blomster og bær.

Tysbastslekten finnes utbredt i Europa og Asia med rundt 50 arter. Vanlig tysbast er den eneste som vokser vill i Norge.

FLERE MULIGHETER

Men det finnes også ”uvanlige” tysbast som kan dyrkes i hagene. Tilbudet i hagesentrene er svært lite, men rosetysbast (Daphne cneorum) finnes i blant å få kjøpt. Den er i likhet med flere andre arter vintergrønn. Veksten er nedliggende og blomstringen er vakkert dyprosa. Rosetysbast blomstrer i juni og kan remontere litt seinere på sommeren. Den kan med årene bli litt rotete i veksten, men tåler sterk nedklipping.

Det skal finnes navnesorter av denne arten, men de er nærmest umulig å oppdrive i Norge. Variegata-formen høres spennede ut.

Daphne x burkwoodii ’Somerset’, eller vintertysbast, kan også finnes i noen planteskoler. Den er løvfellende og blir rundt en meter høy. Blomstrer på forsommeren med kvitrosa blomster.  Bladverk og vekstform er tiltalende og blomstringen er langvarig. Daphne x burkwoodi finnes i flere broketbladete utgaver i England,men få av disse er imtrodusert i Norge.

Daphne retusa  er ikke vanlig i salg, men bør bli det. Det er en tettvoksende vintergrønn busk  fra Kina som kan bli helt dekket av rosa blomster. Kan minne svakt om en dvergrododendron, men bladene er blankere. Blir opptil en halv meter.

Daphne tangutica er også vintergrønn, men litt åpnere i veksten enn foregående. Blomstene er kvite inni, men grårosa utvendig. Som de fleste andre tysbastartene har også denne nydelig duft. Blir rundt en halv meter eller så. Sjelden i salg, men kan kjøpes hos samlere eller ved import gjennom foreninger. En plante som bare blir finere med årene.

Daphne laureola er mer storbladet og ligner svakt på ekte laurbær. Dafne var for øvrig det navnet Homer brukte på laurbærtreet i sin tid. Denne arten er mindre hardfør enn de andre, men om den lykkes, vil den blomstre i ung alder med klaser av gule blomster. Den har klart en mild vinter i min hage, så vi får se framover. Planten har nydelige bær.

Flere arter kan dyrkes i Norge, men problemet er som nevnt å oppdrive dem.  Det er liten grunn til å være redd for å prøve seg fram, for mange er ganske hardføre.

DYRKING OG STELL

Tysbastartene misliker alle å bli flyttet. De har vanskelig rotsystem og bør vanligvis dyrkes på samme sted hele tiden. Jeg har flyttet tysbastbusker med god rutklump og med hell, men særlig de vintergrønne artene vil svare med stort bladfall en tid etterpå. Frøplanter som dukker opp rundt morplanten, kan lett plantes om når de er unge.

Noen arter er kalkelskere og andre er det motsatte, så her får en prøve seg fram og konsultere litteraturen. Det danske verket ”Havens planteleksikon” som Hageselskapet selger til medlemmene, har en ganske fyldig omtale av Daphne-slekten og de aktuelle artene.

Flere arter kan dyrkes fra frø. Vanlig tysbast sår seg greit selv. Om en har noen av de andre artene i hagen og vil prøve å så frøene, må en kjempe med fuglene for å komme først til målet. Er en heldig og finner modne frø, bør de såes om høsten og settes ute over vinteren. Frø av flere  arter kan skaffes fra noen utenlandske frøfirma. Viderekommende dyrkere kan også prøve seg på stiklingsformering av de vintergrønne artene.

Tysbast er i hovedsak friske planter, men mosaikkvirus kan være et stort problem, særlig på vanlig tysbast. Sykdommen er ikke vanlig i Norge, men finnes mye nedover i Europa. Av samme grunn er import av planter omfattet med kontroll og forsiktighet. Noen arter lever overraskende kort.

Bortsett fra den norske arten lever tysbastslekten en skjult tilværelse i Norge. Få kjenner dem, men alle vil ha dem når de ser dem i blomst. 

(Sjeldne Daphnearter og –sorter, bl.a. den utrolig vakre fjellhagefavoritten Daphne petrea, kan importeres fra 

Christies Nurseries

Downfield, Mainroad

Westmuir, Kirrimuir

Angus DD8 5LP

Skotland.

www.btinternet.com/~christiealpines
NB: Hele utvalget står ikke på hjemmesiden!)
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