PODOCARPUS

Av Ole Jonny Larsen

Få nåletrær fra den sørlige halvkule har funnet vegen til Norge. Mest kjent og brukt er vel apeskrekk eller skjellkranstre (Araucaria araucaria) som er det offisielle navnet. Det er et meget særpreget tre som har vært plantet en del langs sør- og vestlandskysten. Langt mindre kjent er Podocarpus, en slekt med stor utbredelse i tempererte og subtropiske områder. De vokser i Kina, på øyer i Stillehavet, særlig Ny Guinea, og på østkysten av Australia. Et annet viktig utbredelseområde er sentrale og sørlige deler av Afrika og Sør-Amerika. De aller fleste artene vokser sør for ekvator. 

Det finnes rundt 80 ulike arter, de fleste er eviggrønne trær, men noen få blir bare busker. Podocarpus har flate nåler. De småvokste artene kan ved første øyekast ligne på barlind. Dette gjelder også for fruktene som ser ut som røde bær, akkurat som på barlind. På de store typene er nålene så flate og brede at de kan ligne eucalyptusblad. Noen av disse selges i blomsterbutikker i Norge som bonzai-planter. De er lette å dyrke i potter og kan settes ute om sommeren. Det er synd at disse  ikke er hardføre, for de ser utrolig flotte ut på bilder!

Vi kan dyrke noen få av de buskaktige artene i Norge. Selv har jeg prøvd tre av dem og noen navnesorter med godt hell. Alle er sjeldne i handelen, men den som oftest kan finnes er Podocarpus nivalis  med det merkelige norske navnet snøfruktfat. Dette er ei krypende busk med lysegrønne nåler og langsom vekst. Den kan brukes både i fjellhager og i større beplantinger med nåletrær. Navnesorten ’Bronze’ har kopperfargede nåler, ’Kralingen’ er en hunnlig klon som dyrkes for god bærsetting mens ’Trompenburg’ er en hann-klon med merkelig blomster som ligner gåsunger. Den vanligst dyrkede sorten er ’Rockery Gem’, en kompakt og lavtvoksende plante med lyse nåler.

Podocarpos alpinus (Syn: P.lawrencei) er ganske lik den første, men er generelt blåere i nålene. Sorten ’Blue Gem’ er som navnet antyder den med best blåfarge, en nydelig hageplante som ikke ligner noen andre koniferer. Planten kan bli stor, men vokser seint, så det er liten grunn til å planlegge omplanting det første tiåret. De to artene som en omtalt til nå er de mest hardføre.

Podocarpus acutifolius  er antatt å være mindre hardfør, men har klart seg uten skader her i Ålesund. Den er mer opprettvoksende. Nålene er lysgrønne, men de skifter farge til gulgrønt om vinteren. Trolig kan flere arter prøves ut, men problemet er vel helst å få tak i dem.

Alle podocarpus tåler klipping, men det er sjelden nødvendig. De kan formeres med frø, stiklinger eller avlegging som nok er det enkleste for amatører. Jeg har flyttet relativt store planter uten problemer. Hos meg trives de både i full sol og i halvskygge. Jeg har aldri hatt frostskader på mine podocarpusbusker og har heller ikke observert skadedyr. 

Podocarpus hører ikke til standardutvalget, men mange hagesenter har en eller to varianter. Spesialplanteskolen Ødegård plantesalg (Isvik, 5574 Skjold, tlf: 5272319) har vanligvis de fleste artene og navnesortene som er omtalt ovenfor.

NB:

Bilder sendes i løpet av sommeren 2001. Jeg har mange av plantene i hagen, men har ikke gode bilder. Tar også med bilde av en storbladet podocarpus som bonzai.
